
符合資格的人生大事和特別
投保期
生活有所變化時，維吉尼亞州可為您提供保障。

生活有所變化？你可能無需等待即可获得保障。
如果你經歷了重大人生事件，現在就有可能符合資格投保健康保險。
在公開投保期以外，維吉尼亞州居民只有在符合「特別投保期」資格時，方能透過維吉尼亞保險市場購買
健康保險計劃，或就現有計劃作更改。
如發生某些稱為「合資格人生大事」的變動，即您符合申請「特別投保期」的資格。

合資格人生事件可分為四大類：

失去健康保障 家庭變動 其他合資格人生事件 
•失去Medicaid醫療補助 •結婚 •取消困難情況豁免 

•失去雇主提供的健康保障 •離婚 •收入變動 

•失去其他最低基本醫療保障 •懷孕（2026 年新增） •受保兒童年滿26歲後失去保障資格 

居住地變更 •出生 •獲得美洲原住民/阿拉斯加原住民身份 

•遷入維吉尼亞州 •收養 •監禁狀態變更 

•搬遷至州內不同的郵遞區號 •法律分居 •法律地位變更 

或縣 •獲得法院指定受扶養人 •美國公民身份變更 

•家庭成員逝世

某些符合資格的生活事件必須經維吉尼亞保險市場
核實，才能符合特別投保期的資格。如符合上述其中 立即獲得保障
一種情況，請確保在申請時帶備您的資料。 搜尋可支援您的保險計劃。

請瀏覽：Marketplace.Virginia.gov 

我什麼時候可以申請加入保險計劃？ 請致電：888-687-1501 

發生「合資格人生大事」之後，您通常有 60 天的時間 可獲得免費的在地協助，由認可協 

(從該人生大事發生之日起計) 投保計劃。 助人員提供 

Marketplace.Virginia.gov 

現在 ，保險保障可以更早開始生效。 版本 2026年6月10日
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