
如何投保

投保步骤

弗吉尼亚保险市场让您能够
选择、比较并购买具有全面保
障的高质量健康保险计划。

访问 Marketplace.Virginia.gov 选购、
比较保险计划并获取报价。

创建一个免费的健康保险市场
（Marketplace）账户，并准备相关信息。
确保为每位将被覆盖的成年人准备
以下材料：
• 带照片的身份证件。
• 社会保障号码。
• 最近的纳税申报表。
• 过去四周的工资单。
• 移民文件（如适用）

选择您的计划并完成投保。

支付您的首月保费。

您的保险已生效！
开始使用您的健康保险，并获得所需的医疗
服务。
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今天就在 Marketplace.
Virginia.gov 完成投保
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开始
弗吉尼亚保险市场提供免费电话
和本地面对面协助。

您有疑问或需要帮
助申请健康保险吗？

请联系弗吉尼亚保险市场消费者
援助中心，电话888-687-1501 ，
或访问Marketplace. 
Virginia.gov。

认识一下弗吉
尼亚保险市
场！
弗吉尼亚人可选购高质量健康保
险计划的地方。

Marketplace.Virginia.gov 
888-687-1501



弗吉尼亚保险市场是本
州居民可信赖的官方平台，
您可以浏览、比较并购买
高质量的个人和家庭健
康保险计划。

市场上所有计划均涵盖
10项基本健康福利：

1. 看诊
2. 住院
3. 处方服务
4. 紧急医疗服务

5. 	�心理健康与物质使用障碍服务

6. 	�预防性健康与 保健服务

7. 实验室服务

8. 	�儿科服务，包括口腔和视力护理

9. 	�孕期、产妇护理和新生儿护理

10.康复服务

弗吉尼亚保险市场是弗吉尼亚州
居民申请经济援助以降低每月健
康保险费用的唯一平台。

超过30万弗吉尼亚人
信任保险市场来获得
他们的健康保险。

何时参保

开放注册期
11月1日至12月31日
每年在此期间，您可以通过保险市场购买健
康保险，或对现有健康计划进行更改。如果您
在这段时间内未注册，除非您符合特别注册期
资格，否则在下一个开放注册期之前无法购买
健康计划。

特殊注册期
特殊注册期发生在每年的开放注册期之外。如
果您经历了符合条件的生活事件，例如结婚、
失去健康保险、生育等，您可以在特殊注册期
内办理参保。

投保基础
为什么要购买保险？
事故可能发生在任何人身上，无论年龄大小，即使身体
健康。健康保险可在您遭遇意外事件时提供保障。您可
以获得所需的医疗护理，同时免于承担巨额的医疗费用。

谁可以使用弗吉尼亚的保险市场？
个人和家庭保险计划适用于符合条件的弗吉尼亚居民，
包括失业者、自雇人士，或雇主未提供负担得起保险选
项的人员。失去 Medicaid 或 FAMIS 保障的居民也被鼓
励在弗吉尼亚保险市场重新购买保险。

如果我的雇主不提供负担得起的健
康保险，我可以使用弗吉尼亚保险
市场吗？
是的，如果您符合条件。如果雇主提供的最低费用方案
中您每月需支付的份额低于您家庭收入的一定百分比，
则该雇主赞助的健康计划被视为"可负担得起"。




