
Eventos de vida que califican y 
periodos especiales de inscripción 
Virginia ofrece cobertura cuando la vida cambia. 

¿Has experimentado un cambio en tu vida? Puede que no tengas que 
esperar para obtener cobertura. 
Si has tenido un evento de vida que califica, podrías ser elegible para inscribirte en un seguro de salud ahora. 

Fuera del Periodo de Inscripción Abierta, los habitantes de Virginia pueden adquirir un plan de salud en el Mercado 
de Seguros de Virginia o hacer cambios a su plan existente solo si califican para un Periodo Especial de Inscripción. 

Puedes optar a un Período Especial de Inscripción si has experimentado ciertos cambios en tus circunstancias 
conocidos como eventos de vida que califican. 

Los eventos de la vida que califican se dividen en cuatro categorías: 

Pérdida de cobertura de salud 
• Pérdida de Medicaid 
• Pérdida de cobertura a través del 

empleador 
• Pérdida de otra cobertura esencial 

mínima 

Cambios de residencia 

• Mudanza al estado 
• Se mudó a otro código postal 

o condado del estado 

Cambios en el hogar 
• Matrimonio 
• Divorcio 
• Embarazo (nuevo en 2026) 
• Nacimiento 
• Adopción 
• Separación legal 
• Incorporar a una persona 

dependiente nombrada por 
un tribunal 

• Fallecimiento en la familia 

Otros Eventos de vida que califican 
• Cancelación de la exención por 

dificultades 
• Cambio en los ingresos 
• El hijo cubierto pierde la cobertura (al 

cumplir 26 años) 
• Obtención del estatus de indio 

americano o nativo de Alaska 
• Cambio de estatus de encarcelamiento 
• Cambio de estatus de legal 
• Cambio de estatus de ciudadanía 

estadounidense 

El Mercado de Seguros de Virginia pedirá comprobantes 
en algunos eventos de vida que califican para un 
Periodo Especial de Inscripción.. Si alguna de las 
situaciones anteriores te afecta, asegúrate de tener tu 
información disponible al momento de inscribirte. 

¿Cuando puedo inscribirme? 
Después de experimentar un Evento de Vida Calificado, 
normalmente tienes 60 días desde el evento de vida para 
inscribirte en un plan. 

Obtén cobertura hoy 
Encuentra un plan que te apoye. 

Visita: Marketplace.Virginia.gov 

Llama al 888-687-1501 

Recibe asistencia local y gratuita 
de un asistente certificado 

Marketplace.Virginia.gov 
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Y ahora, la cobertura puede comenzar más pronto. 

https://Marketplace.Virginia.gov
https://Marketplace.Virginia.gov

